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КĩиĖĩаĮ  ĦĻąĆаĦĂа 



 ɆȺɆȺ + ɉȺɉȺ = ə. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɝɨɞɚ: Ʉɧɢɝɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ [Ɍɟɤɫɬ] / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɘ.Ⱥ. 
Ɋɚɡɟɧɤɨɜɨɣ . — Ɇɨɫɤɜɚ : ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɉɪɟɫɫɚ ,  2006 . — 
160 ɫ, ɢɥ. 
 
 Ʉɧɢɝɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɫɚɦɵɟ ɜɚɠɧɵɟ ɢ 
ɧɚɫɭɳɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ 
ɠɢɡɧɢ: ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɢ ɭɦɟɟɬ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɦɚɥɵɲ; ɤɚɤ 
ɦɚɥɵɲ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɢɯ ɪɭɤ ɜ 
ɩɟɪɜɵɟ ɦɟɫɹɰɵ ɠɢɡɧɢ; ɱɬɨ ɦɨɝɭɬ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɥɸɛɹɳɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɚɧɢɰɵ ɟɝɨ ɜɫɟɥɟɧɧɨɣ 
ɪɚɫɲɢɪɹɥɢɫɶ ɨɬ ɦɟɫɹɰɚ ɤ ɦɟɫɹɰɭ; ɤɚɤ ɪɟɲɚɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɭɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɯɫɹ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɭɦɧɨɝɨ, 
ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ⱥɜɬɨɪɵ ɤɧɢɝɢ — ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɪɚɱɢ ɜɵɫɲɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ 
ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
 Ⱥɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ 
(ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ), ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɜ ɫɥɭɠɛɚɯ 
ɪɚɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. 



 100 ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ «ɩɨɱɟɦɭ». 
Ɉɬɜɟɱɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝ [Ɍɟɤɫɬ] / ɯɭɞɨɠ. ȿ. Ⱥ. 
Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ.— Бɚɛɚɪɨɜɫɤ: ɂɡɞ. ɝɪɭɩɩɚ 
«Ɉɫɧɨɜɚ», 2008.— 218, [6] ɫ.: ɬ.— (ɋɟɪɢɹ 
«Ⱦɥɹ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ»). 
 ȼ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɨɝɪɨɦɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɬɚɤɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ «ɩɨɱɟɦɭ» ɢ ɫɨɛɪɚɧɵ ɜ ɷɬɨɣ 
ɤɧɢɝɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɣɞɭɬ ɩɨɦɨɳɶ 
ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɢ ɩɨɣɦɭɬ, ɤɚɤɢɦ 
ɫɬɚɧɟɬ ɦɚɥɵɲ ɱɟɪɟɡ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ. 
 Ⱦɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 



ɏɨɪɫɚɧɞ, Ⱦ. ȼ. 
 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɵɲɥɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ ɨɬ 0 ɞɨ 7 
ɥɟɬ. [Ɍɟɤɫɬ] / Ⱦ.ȼ. ɏɨɪɫɚɧɞ . – Ɇɨɫɤɜɚ : ACT; 
ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : ɋɨɜɚ; ȼɥɚɞɢɦɢɪ : ȼɄɌ, 
2009 . - 160 ɫ. : ɢɥ. - («Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɝɟɧɢɢ»). 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɦɚɥɵɲɚ ɦɨɠɧɨ ɢ ɧɭɠɧɨ ɫ 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɚɦ ɩɨɦɨɝɭɬ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɨɛɪɚɧɧɵɟ ɜ ɤɧɢɝɟ, ɚ ɬɟɫɬɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ. 



ɋɭɛɛɨɬɢɧɚ, Ʌ. ɘ. 
 Ʉɚɤ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɂɝɪɵ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɪɟɱɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 10 ɥɟɬ. [Ɍɟɤɫɬ] /Ʌ. ɘ. 
ɋɭɛɛɨɬɢɧɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ȼ.ɏ. əɧɚɟɜ — 
əɪɨɫɥɚɜɥɶ: ɈɈɈ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ», 
2011. — 192 ɫ: ɢɥ. 
 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɤɧɢɝɟ ɢɝɪɵ 
ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 Ʉɧɢɝɚ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɚ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɤɪɭɝɭ 
ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ: ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ. 



Ɋɭɫɚɤɨɜ, Ⱥ. ɋ. (ɫɨɫɬ.) 
 ɉɪɨɝɭɥɤɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɫɜɟɬɟ. ɋɨɜɟɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɋɛɨɪɧɢɤ. [Ɍɟɤɫɬ] / 
ɋɨɫɬ. Ⱥ. ɋ. Ɋɭɫɚɤɨɜ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : 
Ɋɟɱɶ; Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ; Ɇɨɫɤɜɚ : 
ɋɮɟɪɚ, 2011. — 144 ɫ. - ɋɟɪɢɹ «Ȼɨɥɶɲɚɹ 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ». 
 ɋɛɨɪɧɢɤ ɨɛɪɚɳɟɧ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɤ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɢ ɧɚɰɟɥɟɧ ɧɚ ɬɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɨɛɴɟɦɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ 
ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢ ɢɯ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 



ɇɨɜɢɤɨɜɫɤɚɹ, Ɉ.Ⱥ. 
 Ɋɟɱɟɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 100 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [Ɍɟɤɫɬ] / Ɉɥɶɝɚ 
ɇɨɜɢɤɨɜɫɤɚɹ. – Ɇɨɫɤɜɚ : ACT; ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : ɋɨɜɚ; ȼɥɚɞɢɦɢɪ: ȼɄɌ, 2008. - 
62. [2] ɫ: ɢɥ. - (Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). 
 
 Ⱥɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɚɲɟɦɭ 
ɦɚɥɵɲɭ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ 
ɡɜɭɤɢ ɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ Ʉɧɢɝɚ 
ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ. 



 ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɡɚɢɤɚɧɢɹ ɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
[Ɍɟɤɫɬ] / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ɋ.ȿ. Ʌɟɜɢɧɨɣ – Ɇɨɫɤɜɚ : 
Ɍɐ ɋɮɟɪɚ. 2009. - 144 ɫ. -(Ʌɨɝɨɩɟɞ ɜ ȾɈɍ). 
 ȼ ɩɨɫɨɛɢɢ ɢɡɥɚɝɚɸɬɫɹ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɚɢɤɚɧɢɹ, ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 
ɉɨɞɪɨɛɧɨ ɨɫɜɟɳɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɮɟɤɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ — ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɚ ɥɨɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ 
ɪɟɱɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɩɢɫɶɦɚ ɢ ɱɬɟɧɢɹ. 
 ɉɨɫɨɛɢɟ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɥɨɝɨɩɟɞɚɦ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ȾɈɍ, ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɡɚɢɤɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ. 



 Ƚɥɚɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɫɚɦɵɯ ɭɦɧɵɯ ɦɚɥɵɲɟɣ [Ɍɟɤɫɬ] / 
ɋɨɫɬ. ȼ. Ƚ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ. — Ɇɨɫɤɜɚ: 
Ⱥɫɬɪɟɥɶ; ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɋɨɜɚ, 2009. 
— 128 ɫ: ɢɥ. — («Ⱦɥɹ ɫɚɦɵɯ ɭɦɧɵɯ 
ɦɚɥɵɲɟɣ»). 
 ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜɟɫɺɥɵɯ 
ɫɬɢɯɨɜ ɨɛ ɷɬɢɤɟɬɟ — ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ 
ɫɩɨɫɨɛ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 



Ɂɚɯɚɪɨɜ, Ⱥ. ɂ. 
 Ⱦɧɟɜɧɵɟ ɢ ɧɨɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. 
[Ɍɟɤɫɬ] / Ⱥ.ɂ. Ɂɚɯɚɪɨɜ.  — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : 
Ɋɟɱɶ; Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɮɟɪɚ, 2010. - 313 ɫ. 
 ȼ ɤɧɢɝɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ 
ɞɧɟɜɧɵɟ ɢ ɧɨɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɯ 
ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ. ɇɚ ɛɨɥɶɲɨɦ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɪɚɯɨɜ, ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. 
 Ɋɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɤɚɤ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɯɫɹ ɭɝɥɭɛɢɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 



Ⱦɨɫɚɧɢ ɋɚɛɢɧɚ, Ʉɪɨɫɫ ɉɢɬɟɪ 
 52 ɥɟɝɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
Ʉɚɤ? / ɉɟɪɟɜɨɞ ɫ ɚɧɝɥ. ɂɝɨɪɟɜɫɤɨɝɨ Ʌ.Ⱥ. — Ɇɨɫɤɜɚ 
: ɁȺɈ ɐɟɧɬɪɩɨɥɢɝɪɚɮ, 2008. — 207 ɫ. — (52 ɢɞɟɢ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɝɨɞɚ). 
 ɉɢɬɟɪ Ʉɪɨɫɫ ɢ ɞɨɤɬɨɪ ɋɚɛɢɧɚ Ⱦɨɫɚɧɢ — 
ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɢ — ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɨɦ, ɧɨ ɢ ɭɦɟɧɢɟɦ ɞɨɯɨɞɱɢɜɨ ɢ 
ɩɪɨɫɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ! Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɫɬɚɧɭɬ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɨɣ ɞɥɹ 
ɜɚɲɟɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ 
ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɤɧɢɝɢ ɝɢɛɤɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɠɢɜɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. Ʉɚɤ 
ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɩɨɩɚɥ ɪɟɛɟɧɨɤ? ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɪɢɡɢɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɹ 
ɩɪɨɫɬɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ 
ɬɪɚɝɟɞɢɸ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɨɝɪɚɞɢɬɶ ɟɝɨ ɞɚɠɟ ɨɬ ɬɚɤɨɝɨ 
ɡɥɚ, ɤɚɤ ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ. 



Ɏɟɞɢɧ, ɋ. ɇ. 
 Ʉɚɤ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɢɬɚɬɶ [Ɍɟɤɫɬ] / Ɉɥɶɝɚ ɢ 
ɋɟɪɝɟɣ Ɏɟɞɢɧɵ. - Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱥɣɪɢɫ-ɩɪɟɫɫ, 2010. — 176 ɫ: 
ɢɥ. - (Ɂɚɜɬɪɚ ɜ ɲɤɨɥɭ!). 
 ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɤɧɢɝɚ. ɗɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɚɡɛɭɤɚ 
ɢɥɢ ɤɧɢɝɚ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɥɟɝɤɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɜɚɲɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ ɱɢɬɚɬɶ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɚɹ 
ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɚɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɦɢɪ ɱɬɟɧɢɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ. 
ɇɚɱɚɜ ɫ ɚɥɮɚɜɢɬɚ, ɨɧ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ ɛɭɞɟɬ ɫ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɱɢɬɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɢɡ 
ɦɢɧɢ-ɯɪɟɫɬɨɦɚɬɢɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɧɢɝɢ. 
 ɉɨɱɟɦɭ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɱɢɬɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ? ȼɟɞɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, 
ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɹ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɧɟɡɚɱɟɦ «ɦɭɱɢɬɶ» ɞɟɬɟɣ ɞɨ ɲɤɨɥɵ, ɝɞɟ ɢɯ ɢ ɬɚɤ ɜɫɟɦɭ ɧɚɭɱɚɬ. 
 ɇɚɲ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 
ɞɪɭɝɨɦ. ɇɚɭɱɢɜɲɢɫɶ ɱɢɬɚɬɶ ɞɨ ɲɤɨɥɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɩɢɬɵɜɚɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɢɡ ɤɧɢɝ, ɭɥɢɱɧɵɯ ɜɵɜɟɫɨɤ, ɡɚɝɨɥɨɜɤɨɜ ɝɚɡɟɬ, ɬɢɬɪɨɜ ɜ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚɯ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 



ɉɟɪɜɭɲɢɧɚ, ȿ. ȼ. 
 ȼɵɠɢɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. Ʉɚɤ? Ʉɧɢɝɚ 
ɞɥɹ ɭɦɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ДɌɟɤɫɬ]. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: 
ȼɟɤɬɨɪ, 2008. - 251, Д5] ɫ. - (Ʌɭɱɲɚɹ ɤɧɢɝɚ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ). 
 Ⱦɚɧɧɚɹ ɤɧɢɝɚ — ɛɟɫɰɟɧɧɵɣ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ «ɤɚɤ ɜɵɠɢɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ». Ɉɧɚ 
ɭɧɢɤɚɥɶɧɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɟɫɬɶ ɜɫɟ: ɬɟɫɬɵ «ɨɠɢɞɚɧɢɣ» 
— ɱɟɝɨ ɠɞɭɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɬ ɲɤɨɥɵ ɢ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɲɤɨɥɭ, ɧɚ ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; ɱɟɦɭ ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɥɟɬɨ ɩɟɪɟɞ 
ɲɤɨɥɨɣ; ɤɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɫɩɟɲɧɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɲɤɨɥɟ; ɤɚɤ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ; ɤɚɤ ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ; ɱɟɦɭ 
ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. 
Ʉɧɢɝɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɫɩɪɟɰɟɞɟɧɬɧɵɦ ɨɛɴɟɦɨɦ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɥɟɝɤɢɦ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɫɬɢɥɟɦ. Ⱥɞɪɟɫɨɜɚɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɞɟɞɭɲɤɚɦ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚɦ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜɫɟɦ, ɱɶɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. 



ȼɚɲ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɨɬ 11 ɞɨ 14: Ɉ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɜɨɪɢɬɫɹ ɭ 
ɧɟɝɨ ɜɧɭɬɪɢ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɨɧ ɬɚɤɨɣ ɫɧɚɪɭɠɢ [Ɍɟɤɫɬ] / 
ɋɸɡɚɧ ɉɚɧɡɚɪɢɧ; ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɂ.Ⱥ. Ɋɭɞɚɤɨɜɨɣ. — 
ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ: ɍ-Ɏɚɤɬɨɪɧɹ; Ɇɨɫɤɜɚ: ACT 
ɆɈɋɄȼȺ, 2008. — 254, Д2е ɫ. — (ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɞɟɬɫɬɜɚ: ɉɨɤɨɥɟɧɢɟ next). 
 Ⱥɜɬɨɪ ɤɧɢɝɢ ɋɸɡɚɧ ɉɚɧɡɚɪɢɧ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 
20 ɥɟɬ ɩɨɫɜɹɬɢɥɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ȼ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɜɭɯ ɞɟɬɟɣ-
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɟɫɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɝɥɭɛɨɤɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 11 — 14 ɥɟɬ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɚɜɬɨɪ ɞɟɥɚɟɬ 
ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ. 
 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɋ. ɉɚɧɡɚɪɢɧ ɞɚɸɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɬ ɛɭɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɧɧɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɫɬɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ. 
 ɗɬɚ ɤɧɢɝɚ ɩɨɥɟɡɧɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ 
11 —14-ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤɠɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ 
ɭɱɢɬɟɥɹɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɸɳɢɦ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɫɥɭɠɛ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 



Ⱦɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ — REALNO! Ʉɚɤ ɧɟ ɞɚɬɶ 
ɟɦɭ ɫɜɟɫɬɢ ɜɚɫ ɫ ɭɦɚ / ɉ. ɋ. Ȼɟɧɞɟɪ; ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɋ. Ⱥ. 
ȼɟɤɢɥɨɜɨɣ. — ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ: ɍ-Ɏɚɤɬɨɪɢɹ. 2007. — 320 ɫ. 
(ɋɟɪɢɹ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ: ɉɨɤɨɥɟɧɢɟ Next). 
 Ɉɧɢ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɣ ɡɚɝɨɧɹɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɭɝɨɥ... 
ɑɚɫɚɦɢ ɛɨɥɬɚɸɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɢɝɧɨɪɢɪɭɹ ɜɚɲɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ... ɉɟɪɟɠɢɜɚɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 
ɦɧɟɧɢɹ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɨɧɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɪɚɜɧɨɞɭɲ-
ɧɵɦɢ ɤ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ... ɉɨɨɛɟɳɚɜ «ɯɨɪɨɲɨ ɭɱɢɬɶɫɹ» 
ɜɱɟɪɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɧɢɡɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ... 
 Ɉɧɢ — ɷɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 
ɚɜɬɨɪ ɤɧɢɝɢ ɉɚɭɥɚ Ȼɟɧɞɟɪ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɫ 
ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ 
ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦɢ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɜɚɲɟɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɢ 
ɜɚɦ, ɉ. Ȼɟɧɞɟɪ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ... ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ «ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɚɤɬ». ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɜɚɦ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɣ ɤɨɧɬɪɚɤɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɚɲɟɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɫɬɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ. 
 ɂɡɞɚɧɢɟ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 12—17-ɥɟɬɧɢɯ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɸɳɢɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɫɥɭɠɛ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɭɱɢɬɟɥɹɦ. 



Ʌɟ ɒɚɧ, ɗ. 
 Ʉɨɝɞɚ ɜɚɲ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɜɨɞɢɬ ɜɚɫ ɫ ɭɦɚ. 
ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɩɟɲɚɬ ɫɬɚɬɶ 
ɛɚɛɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɟɞɭɲɤɚɦɢ [Ɍɟɤɫɬ] / ɗɞɚ Ʌɟ ɒɚɧ. – 
ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : ɉɪɚɣɦ-ȿȼɊɈɁɇȺɄ, 2009. - 315 ɫ. 
 ȼɩɟɪɜɵɟ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ! ɇɨɜɚɹ ɤɧɢɝɚ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɥɭɱɲɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɗɞɵ Ʌɟ 
ɒɚɧ - ɷɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ 
ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɥɸɱɟɜɨɣ 
ɦɨɦɟɧɬ ɢɯ ɠɢɡɧɢ — ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɋɚɦɵɟ 
ɬɪɭɞɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɷɬɨɣ ɳɟɤɨɬɥɢɜɨɣ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɬɟɦɵ ɩɨɩɚɞɭɬ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɛɭɞɭɬ ɜɚɦɢ 
ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɪɟɲɟɧɵ. ȼɵ ɭɡɧɚɟɬɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ 
ɡɚɤɨɧɚɯ ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɜ ɛɥɢɡɤɨɣ ɟɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ 
«ɜɡɪɨɫɥɨɦ» ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼɵ 
ɨɫɜɨɢɬɟ ɫɟɤɪɟɬɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɤɬɢɱɧɨ, 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɪɚɡɜɟɧɱɚɜ ɜɫɟ ɫɚɦɵɟ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɦɢɮɵ ɢ ɠɢɬɟɣɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ 
ɢɬɨɝɟ ɩɪɨɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɝɪɹɞɭɳɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
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